
Nr. 30 31. Juli 2011 Seite 16

Warum denn in die Ferne schweifen...
In der Region gibt es viel zu entdecken / Jede Menge sportliche Ausflugsziele

„Warum in die Ferne schweifen? 
Sieh, das Gute liegt so nah!“, 
schwelgte bereits Johann Wolf-
gang von Goethe. Das Gute liegt 
sogar vor der Haustür. Man 
muss nur die Augen öffnen und 
den Blick ein wenig schweifen 
lassen. Ostwestfalen und das 
Sauerland beheimaten viele 
spannende Ausflugsziele.
Die heimische Region bietet 
allerlei Möglichkeiten, um den 
Sommer nach Herzenslust zu 
genießen. Wer es sportlich mag, 
kann sich aufs Rad schwingen 
und sich auf Erkundungstour 
machen. Und auch bei Wander-
freunden ist die Region äußerst 
beliebt.
Hierzulande gibt es viele sport-
liche Anlaufpunkte. Am Möh-
nesee beispielsweise kann man 
nicht nur baden, segeln oder 
surfen, sondern auch Golf spie-
len: Rund um das Westfälische 
Meer gibt es vier Minigolf-
Anlagen, alle mit 18 Bahnen 
und seit Sommer 2008 auch 
Adventure Golf im Freizeitpark 
in Körbecke. Neu seit 2010 ist 
die Fußball-Golf-Anlage in der 
Freizeitanlage in Günne.
Sogar Wintersportfreunde 
kommen zur Sommerszeit auf 
ihre Kosten. In Bruchhausen 
im Hochsauerland etwa kann 
man im Sommer Schlitten 
fahren. Der Clou: Die dortige 

Sommerrodelbahn wird anders 
als herkömmliche Bahnen in 
Schienen geführt. Durch sie-
ben Kurven führt die Bahn über 
1.000 m in Laufhöhen bis zu 5 
m zu Tal. Eingebaute Jumps und 
Steillagen geben der Fahrt einen 
besonderen Kick. Als Höchstge-
schwindigkeiten gilt 45 km/h.
Wer das so nahgelegene, hei-
mische Ausflugsparadies ein-

mal in voller Pracht genießen  
möchte, sollte in die Luft gehen. 
Ganz neue Perspektiven von der 
Schönheit der Region bekommt 
man beispielsweise in einem 
so genannten Tragschrauber 
(Gyrocopter). Hierbei sorgt der 
Kreiseleffekt für eine besonders 
ruhige und stabile Luftlage. Mit 
dieser neuen Generation von 
Fluggeräten werden Rundflü-

ge angeboten. So werden etwa 
auch vom Flugplatz Büren 
„Am Schwalenberg“ oder vom 
Airport Paderborn-Lippstadt 
Rundflüge mit dem Tragschrau-
ber gestartet. Interessierte kön-
nen sich an Fluglehrer Peter 
Schmitz vom AC Büren (www.
ac-bueren.de) wenden. 
www.erlebnisberg-sternrodt.de

www.moehnesee.de

Ganz neue Perspektiven von der Schönheit der Region bekommt man in einem Tragschrauber. Mit 
diesen Fluggeräten können Rundflüge über die Region unternommen werden.

In Bruchhausen im Hochsauerland wird sogar im Sommer 
Schlitten gefahren. Die Bruchhauser Sommerrodelbahn wird 
dabei anders als herkömmliche Bahnen in Schienen geführt.

Am Möhnesee ist immer etwas los: Ob Drachenbootrennen oder 
Adventure-Golf. Der Terminkalender lockt mit zahlreichen Festi-
vitäten wie etwa dem Brückenfest vom 12. bis 14. August. 

Mit dem Fahrrad auf Entdeckungsreise gehen
Radtouren: „Eine Rundfahrt durch die Bergstadt Rüthen“ und  „Von Kirchen, Schlössern und Kapellen“

Für den Monat August 2011 
empfiehlt die Wirtschaftsförde-
rung des Kreises Soest GmbH 
(wfg) zwei interessante Rad-
touren. Unter dem Titel „Eine 
Rundfahrt durch die Bergstadt 
Rüthen und ihre Umgebung“ 
erwartet die Radler auf 21 Kilo-
metern, beginnend am Hacht-
or, eine Entdeckertour durch 
die alte Berg- und Hansestadt 
Rüthen, sowie ihre reizvollen 
Ortsteile Meiste und Knebling-
hausen. Vom 35 m hohen Was-
serturm fällt der Blick ins Land 
der tausend Berge mit seinen 
urigen Wäldern. Über den 
Haarstrang führt die Tour zum 
Pferdegestüt „Wittekindshof “ 
und zu den Trinkwasserquel-
len im Rißneital. Die Route ist 
auch für Familien mit Kindern 
geeignet.
Auf den Spuren von „Kirchen, 
Schlössern und Kapellen“ führt 

die Radroute des Monats in 
Lippstadt rund um die Stadt. 
Die rund 26 Kilometer lange 
Flachetappe ist auch für unge-
übte Radler und Familien mit 
Kindern geeignet.
Der Start der Route erfolgt am 
Rathausplatz im Zentrum von 

Lippstadt. Hier bietet sich direkt 
ein Besuch der Marienkirche 
an, die sich in unmittelbarer 
Nähe des Rathauses befindet. 
Sie wurde 1222 geweiht und 
prägt das Bild des Lippstädter 
Stadtkerns. Vom Rathausplatz 
geht es in Richtung Helling-

hausen entlang der idyllischen 
Lippeauen. Hier erfährt man 
alles über die Renaturierung der 
Lippe, die 2006 begonnen hat.
Von der katholischen Kirche 
Sankt Clemens in Hellinghau-
sen kann während einer Pau-
se der schöne Ausblick auf das 
Lippstädter Land genossen 
werden. Durch das malerische 
Dörfchen geht es dann weiter 
zum Schloss Hellinghausen, 
der Benninghauser Heide, der 
Museumsabtei Liesborn. Der 
Kurort Bad Waldliesborn, die 
„schönste Tochter“ Lippstadts, 
ist dann das Ziel der Radtour.
Weitere Infos gibt es bei den 
Tourist-Informationen in Rüt-
hen (Telefon 02952-818172, 
www.ruethen.de) und Lippstadt 
(Telefon 02941-988780, www.
lippstadt.de) sowie im Internet 
unter www.tourismus-kreis-
soest.de.

Die Stadtmauer in Rüthen bietet malerische Ausblicke auf das 
Sauerlamd.  Foto: Tourismusbüro Rüthen

- Anzeigensonderveröffentlichung -

Warum in die Ferne schweifen?
Urlaub vor der Haustür

Eringerfeld  el.: 0 29 54 / 5 61

von Do.. bis So., ab 8.30 Uhr

Großes
Frühstücksbuffet all incl. b7,-

Sonn- und Feiertage
Mittagsmenüs

ab 12.00 Uhr

nachmittags gr  ortenauswahl!

Frühstücken wie im Urlaub ...
unter den Linden

zum 
Schlosskrug

An Sonn- u. Feiertagen ab 10 Uhr 

westf. Frühstücken! Reservierung erbeten

Sa., So. und Feiertags 14 - 20 Uhr

Inh. Familie Wittich & Team
Schloßstr. 13 · 59929 Brilon-Alme 

www.restaurant-almer-schlossmuehle.de

Thüringer Grillabend  
 Vom 29.07. – 26.08.2011  jeden Freitag ab 17.00 Uhr 

Lassen Sie sich von einem reichhalti-gen Salatbuffet und vielen Leckereien frisch vom Grill verwöhnen!
  „all you can eat“ 14,90 € p.P.

Reservieren Sie bitte unter0 29 64 / 96 999 3 

Restaurant

Almer

Schlo!m"hle

in Lippstadt Bad-Waldliesborn  

Ostlandstr. 47 · Tel. 02941-80927

www.baumschule-juergenhake.de

7. August 2011

10.00 - 17.00

Info: Gabi Penkert

Tel. 02373 - 39 84 57

!"

3. Dreislarer Mineralien-

www.schwerspatmuseum.de

und Fossilienbörse

 Hollandräder 

in vielen verschiedenen Farben

Ihr beratungs- und
servicestarker Partner
rund ums Rad!

Große 
Auswahl 

zu günstigen Preisen
• Hollandräder 
• Kinderräder 
• E-Bikes 
• Trekkingräder 
• City-Cruiser 
• SporträderFahrrad Flamme

Inh. Max-Werner Hinzpeter
 Wankelstraße 6 
 (auf dem Gelände von HKM)

 33449 Langenberg
 Richt. Benteler
 Tel. 05248/609517

Öffnungszeiten Verkauf
Mo.-Fr. 10-18 Uhr

Sa. 9-13 Uhr

im Skigebiet Ritzhagen-Hoppern

NEU · NEU · NEUNEU · NEU · NEU
SOMMERTUBINGSOMMERTUBING

Eine Attraktion

im Sauerland!

Sommerrodelbahn
WILLINGEN

Rummel

Gebr.

Ein tolles
Vergnügen

für die ganze
Familie!

Sport & Spaß auf
700 Meter Länge!

KINDERSPIELPLATZ

TRAMPOLINANLAGE

Gebr. Rummel
Am Hoppern · D-34508 Willingen/Hochsauerland
Telefon (0 56 32) 96 69 77 · Fax (0 56 32) 96 69 78

   www.sommerrodelbahn-willingen.de
info@sommerrodelbahn-willingen.de

Auch bei Nässe

in Betrieb
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Spannende Spurensuche
Die Museen und Naturdenkmäler in der Region sind immer einen Ausflug wert

Die Geschichte Ostwestfalens 
und des Sauerlandes ist span-
nend. Spuren der Vergangenheit 
finden sich in den zahlreichen 
Museen der Region. Aber auch 
die heimischen Naturdenkmä-
ler sind immer einen Ausflug 
wert. 
Geschichte vor der Haustür bie-
tet die üppige Museumsland-
schaft: Vom Historischen Muse-
um des Hochstifts Paderborn in 
Wewelsburg über das Deutsche 
Polizeimuseum in Salzkotten bis 
hin zum Museum für Kloster-
kultur, dem ehemaligen Kloster 
Dalheim, vom Westfälischen 
Storchenmuseum in Petersha-
gen-Windheim bis hin zu den 
renommierten Kunstmuseen in 
Herford und Bielefeld.
Im Schwerspat Museum im Ört-
chen Dreislar unweit von Mede-
bach etwa erfahren Besucher 
Spannendes über die bergmän-
nische Tradition. In schönem 
Ambiente können sie den Berg-
bau mit allen Sinnen erfassen 
und die weltbekannten Baryt-
Kristall-Stufen  bestaunen, die 
aufmerksame Bergleute über 
Jahrzehnte zu Tage brachten. 
Aber auch Veranstaltungen wie 
die Dreislarer Mineralien- und 
Fossilienbörse (7. August, 10 bis 
17 Uhr) locken ins Schwerspat 
Museum.
Geschichtliches finden Besu-
cher im Kreismuseum Wewels-

burg. Das ehemalige Schloss 
der Fürstbischöfe von Pader-
born beherbergt ein Museum 
zur Geschichte des Paderborner 
Landes, die in 29 Räumen von 
den Anfängen der Besiedlung 
bis zur Säkularisation 1802 
nachgezeichnet wird. 
Zudem ist auf der Wewelsburg 
im ehemaligen SS-Wachgebäu-
de am Burgvorplatz die Dau-
erausstellung „Ideologie und 
Terror der SS“ zu finden. Son-
derausstellungen runden das 
Programm ab.
Nicht minder spannend sind die 
zahlreichen Naturdenkmäler 
der Region. Das wohl bekann-

teste Naturdenkmal Ostwest-
falen-Lippes sind die Extern-
steine im lippischen Horn-Bad 
Meinberg: Eine mittelalterliche, 
sakrale Stätte inmitten bizarrer 
Sandsteinfelsen.
Ostwestfalen-Lippe ist aber 
nicht nur reich an Museen, son-
dern auch an Gärten und Parks. 
In diesen Gärten und Parks gibt 
es wunderbare alte Bäume wie 
etwa die Tausendjährige Lin-
de in Lügde-Elbrinxen oder 
die Eiche von Borlinghausen in 
Willebadessen.

www.schwerspatmuseum.de
www.externsteine.de

Die heimische Region hat auch das eine oder andere Naturdenkmal wie etwa die Externsteine 
(Foto) zu bieten. Zu finden sind die bizarren Sandsteinfelsen in Horn-Bad Meinberg.  Foto: Rusche

Im Ziegeleimuseum in Lage wird ein wichtiges Stück Industriegeschichte wieder lebendig. So war 
die massenweise Produktion von Backsteinen Voraussetzung für das rasante Wachstum der Städte 
und Fabriken während der Industrialisierung. Den Kern des Museums bilden die historischen 
Fabrikgebäude der ehemaligen Ziegelei Beermann am Stadtrand von Lage. Seit 1922 gaben hier 
Maschinen den Takt an, vorher wurden die Ziegel von Hand hergestellt. Foto: LWL

Im Schwerspat Museum in Dreislar können Besucher den Berg-
bau mit allen Sinnen erfassen.
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Urlaub vor der Haustür

Jeden Montag                    Dienstag: Seniorentag
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In den Sommerferien in NRW

Sommerschlussverkauf vom 30.07. bis 27.08.!
Alles muss raus! Jetzt zugreifen!

GUTSCHEINE

TRIKE-TIME

Mit

Führerschein

Klasse 3!

www.automeister-deppe.de
Lippstadt · Tel. 02941/5026

Freizeit-Aktiv-Park

Selbstfahrer-Parcours
im freien Gelände mit richtigen Autos
10-45 km/h für 6- bis 80-Jährige; einma-
liges Freizeitvergnügen für jedermann,
Familien, Betriebs- und Vereinsausflüge,
Schulklassen: täglich 01.04. – 01.11.10

GAMMA-Aktiv Park, 59602 Rüthen
Elmespöten 10, Tel. 02952/3305

werktags 1.4. – 1.11.11

59597 Erwitte · Schloßallee 14
Telefon (02943) 9760-0

www.schlosshotel-erwitte.de

Unsere Terrasse ist bei gutem
Wetter täglich geöffnet!

Kein Ruhetag/keine Betriebsferien

* ** *


